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Den peedagogiske leereplan udggr rammen og den feelles retning for
vores paedagogiske arbejde med bgrnenes trivsel, leering, udvikling og
dannelse. Leereplanen er et levende dokument, som kort beskriver
vores peedagogiske overvejelser og refleksioner med eksempler, der
er retningsgivende for det daglige paedagogiske arbejde.




Velkommen til Bgrnehuset Frederikvejs padagogiske lzereplan.

Leereplanen er vores dynamiske dokument, som danner rammen for vores systematiske arbejde
med at planlaegge, udfgre, evaluere og videreudvikle kvaliteten i det padagogiske leeringsmiljg i
vores hus. For at vores lzereplan skal veere et meningsfuldt dokument, som peger fremad, og som
vi kan bruge aktivt i den Igbende udvikling af den paedagogiske kvalitet og vores paedagogiske
praksis, er det vaesentligt, at den tager udgangspunkt i netop den virkelighed, som vi er i, og at
bade medarbejdere, foraeldre og ledelse er med til at udarbejde den.

Vi udvikler Igbende vores praksis og leeringsmiljger ved at vaere et psedagogisk personale samt le-
delsesteam, der i samarbejde med forzaeldrebestyrelsen engageret er gaet til den paedagogiske
praksis med refleksion, empati og faglige funderede beveeggrunde.

Som | vil lzese om i dokumentet, gnsker vi fremadrettet at Frederiksvej - i endnu hgjere grad end
tidligere - skal have krop og bevaegelse som en vaesentlig del af vores paedagogiske grundsyn.

Dertil har vi blandt andet arbejdet med praeemissen om, at bgrnenes leg har en vaerdi i sig selv, hvil-
ket har skabt inspirerende faglige diskussioner og flere perspektiver pa den daglige paedagogiske
praksis, vi med gleede arbejder videre med hver dag. Dyk ned i vores dokument og laes neermere
om alt, der sker i Bgrnehuset Frederiksvej...

De bedste hilsner Det paedagogiske personale & ledelse i Barnehuset Frederiksvej



Hvem er vi?

Barnehuset Frederiksvej er en kombineret institution, bestdende af 6 vuggestuegrupper, 5 barnehavegrup-
per.

Vi er et hus, der har eksisteret i mange ar, men fik nye fysiske rammer i 2015. Huset er et 2 etagers moderne
byggeri, der indeholder store abne fzellesrum med loft til kip. Vi har et motorikrum, hvor vi kan lave rytmik,
spille bold eller musik, danse, bygge motorikbaner m.m. | vuggestuens gangarealer har vi plads til scooter-
karsel, til at lsbe samt mulighed for at bygge forhindringsbaner.

Vi er placeret i bunden af Frederiksvej, ved siden af den granne sti og Solbjerg Park kirkegard, et roligt og u
trafikeret omrade. | neerheden har vi Frederiksberg Have, Zoologisk have og diverse legepladser.

Pa Frederiksvej arbejder vi i teams. Fysisk betyder det, at de fleste stuer er placeret to og to ved siden af
hinanden. Her har vi mulighed for at abne darene indtil hinanden sa barnene far lov til at beveege sig mellem
stuerne. Paedagogisk har det blandt andet den faglige betydning, at vi i hgj grad bruger hinanden til sparring
og paedagogisk udvikling. De stuer, der ikke ligger op ad en nabostue, integreres bade fysisk og fagligt med
nabostuer teettest pa.

Barnehuset Frederiksvej er en institution med fokus pa krop og bevaegelse.

Vi har en legeplads, der indbyder til grovmotorisk bevaegelse som at klatre, hoppe og lgbe samt finmotorisk
beveegelse som at lave sandkager, lege med vand, tegne og male med kridt og pensler. Vi har derudover
ogsa lgbecykler og diverse andre cykler, der bl.a. udfordrer barnenes krydsbeveegelser.

Indendgrs har vi mange forskellige balance og sansemoduler, som vi bruger til at klatre samt balancere pa
og bygge med.

Bevaegelsesglaeden kommer til udtryk i en tidlig alder, og vi har derfor stort fokus pa, hvordan vi arbejder fag-
ligt med krop og beveegelse i samspil med indretningen af vores stuer med mgbler og legetgj. De lseringsmil-
j@er vi har pa stuerne og i feellesomrader, veelger vi ud fra funktion og behov i forhold til eksisterende barne-
gruppe. Vi gnsker at skabe motorisk nysgerrighed og styrke bevaegelsesglseden for og hos bgrnene, og er
derfor bevidste om at skabe et bagrnemiljg, der fordrer udvikling og skaber nysgerrighed. Derfor bruger vi
ogsa vores faste inventar til andet end det de umiddelbart er teenkt til.

Vi inddrager mgbler, borde, stole og beenke i forhindringsbaner, som kan udfordre bgrnene motorisk, og
gare bevaegelse til en leg. Fx kan en bold blive en stol, et bord til en skraldebil. | dagligdagen giver vi bar-
nene mulighed for at udvikle deres finmotorik ved selv at haelde vand i et glas, smare deres eget rugbrad,
skeere maden ud, tage tgj af og pa, og til altid farst at prave selv.

Pa ture bruger vi klapvogne minimalt. Vi lader bgrnene gé selv.

Mindst 2 gange arligt "river” vi en uge ud at kalenderen og har fokus pa krop og beveegelses aktiviteter i hele
huset. Vi laver aktiviteter i faellesskab mellem vuggestue og bgrnehave samt hver for sig. Til vores sidste
krop og beveegelsesuge delte vi dagene op i kategorier, hvor vi bl.a. havde bolddag, balancedag og lgbedag.
| alle de aktiviteter vi laver har vi altid feellesskabet og bgrnenes individuelle udvikling - inden for egen udvik-
lingszone for gje.



Barnesyn, Dannelse og bgrneperspektiv, leg, laering og
barnefeellesskaber

Hvordan kommer de fem centrale elementer fra det feelles psedagogiske grundlag til udtryk
hos os og bliver omsat i vores hverdag sammen med bgrnene?

De fem centrale elementer er: bgrnesyn, dannelse og barneperspektiv, leg, leering og bgrnefeellesskaber.

De gvrige elementer fra det feelles psedagogiske grundlag er det paedagogiske leeringsmiljg, forseldresam-
arbejdet, bgrn i udsatte positioner og sammenhaeng til bgrnehaveklassen. Disse elementer vil vi komme ind
pa efterfglgende i dokumentet.

Pa Frederiksvej arbejder vi fokuseret med at have barnets perspektiv for gje. Barnene skal have medindfly-
delse, medbestemmelse og vaere nysgerrige pa hinanden, sig selv og personalet. Alle ting som er medvir-
kende til at f& betydning for barnets leg, lzering og faellesskabet.
Fagligt har vi stort fokus pa, at alle fem elementer er en del af husets
leeringsmiljger konstant.
| alle aktionsleeringsforlgb har vi valgt at have fokus pa mindst et Refleksion:

af ovenstaende elementer. Hvordan kan vi inddrage bar-

nene mere i dagens aktiviteter
og give mere medbestem-

melse?
Hvad har vi gjort?

Vi har arbejdet malrettet med mad og maltid, hvor ovenstaende emner
kommer til udtryk gennem:

- Barnene daekker bord
- Vihar dagens eller ugens hjeelpere

- Bgrnene far lov til at undersgge maden, lege med den og observere andre uden det peedagogiske
personale blander sig ungdigt.

Vi har arbejdet med bgrnenes selvinitierede leg, hvor der skal veere plads til alle slags lege i huset - fra den
stille leg til den vilde leg.

Erfaring: Vi understgtter bgrnenes feellesskaber og leering i kraft af, at
Vi er opmaerksomme p& dilemmaet omkring barn laerer gennem leg og sociale relationer.

vilde, hgjlydte lege, der fylder i rummet vs.
stille koncentrerede lege og hvordan vi med Vi har undersggt bgrns leg kontinuerligt ogsa om eftermidda-

paedagogiske redskaber kan skabe laerings- gen ved iagttagelse/observation.

miljger, der giver plads til alle slags lege.

Vi gver os i at deltage i barnenes lege pa lige fod med bar-
nene

Hvad ggr vi?

P& Frederiksvej har vi som del af det paedagogiske grundlag det udgangspunkt, at bgrn lzerer bedst via



krop og beveegelse.

| foraret 2024 har vi i et tema i huset under natur, udeliv og sci-
ence arbejdet med verdensrummet, hvor det for os var oplagt
bl.a. ogsa at have "astronaut’- treening, hvor vi arbejdede med
de 18 grundbeveegelser inkl yoga og beveegelser pa airtrack.
P& alle mader vi kan forsgger vi at medtage krop og bevee-
gelse.

Refleksion tidligt i forlgbet:
Passer vores antagelser om
bgrnenes grundmotorik og vi-

den om vores kroppe til deres
aktuelle udvikling og viden?

Vi vil og har i resten af 2024 arbejdet med voksendeltagelse i
leg og legerelationer pa alle stuer i huset. Mens vi har haft fokus
hvordan det paedagogiske personale har kunne deltage aktivt og
ligevaerdigt i barns leg, har vi sidelgbende haft workshops omkring leg, barnefaellesskaber
og voksendeltagelse i samarbejde med KP — Kgbenhavns Professionshgijskole.

Her har lzert mere om legepraeferencer og deltagelse, voksnes positioner i leg, legestemninger, improvisa-
tion og legemanuskripter.

Vi har undervejs evalueret vores proces og er kommet frem til falgende delkonklusioner:

- Ved at veere mere tilstede i den specifikke leg, ser vi at flere barn, der befinder sig i periferien delta-
ger langt mere end tidligere.

- Vioplever, at flere store bgrn inviterer flere mindre bagrn med i lege og at vi som voksne ogsa me-
get oftere bliver inviteret med i bgrneinitierede lege.

- Det er vigtigt at fa lavet en rollefordeling blandt personalet, s& de voksne, der leger med bgrnene,
kan blive i legene og ikke forstyrres med spgrgsmal, at skulle hjzelpe med praktisk eller lign.

- Det kan veere ngdvendigt at have et legerepertoire, vi, som paedagogisk personale, kan tage i brug
for at skabe en faelles forstaelse hos bgrnene. Noget genkendeligt bgrnene har lyst til at veere med
i. Pa denne made, kan det at deltage i en leg blive nemmere for de fleste bgrn ogsa de barn, der
kan have sveert ved dette.

Hvad vil vi?

Siden de styrkede leereplaner er blevet en dynamisk del af vores arbejdsredskab, er vi blevet opmeerk-
somme pad og @nsker nu endnu mere, at vi konstruktivt og kontinuerligt skal evaluere pa vores valgte te-
maer og bruge denne viden som fundament til at skabe en forbedret paedagogisk praktisk i vores hus.

Vi har i huset italesat, at vi, i vores daglige praksis, vil praecisere, hvad vi ggr, hvorfor vi ggr som vi ggr og
derefter evaluere pa vores handlinger sa vi kan bruge vores viden konstruktivt efterfalgende. Vi vil tilstreebe
kontinuerligt at have fokus pa barnets perspektiv, trivsel, leg og lzering.

Vi vil fremadrettet stadig have fokus pa den voksnes deltagelse i (fantasi)legen. Vi vil gerne veere med til at
styrke bgrnenes legekompetencer da vi oplever en stagnation i deres feelles forstdelse og fundament for at
lege - andet end biler, familielege, dukker og lignende.

Ved at have veeret med i KPs projekt omkring leg, bgrnefaellesskaber og voksendeltagelse, ser vi frem til at
bruge den viden i vores dagligdag.



Paedagogisk laeringsmilja

Hvordan skaber vi hele dagen et paedagogisk leeringsmiljg, der giver alle bgrn mulighed for
at trives, leere, udvikle sig og dannes?

Vi tilstreeber hver dag pa at skabe et lzeringsmiljg, hvor bgrnene kan trives, udvikle sig og dannes ved, at vi,
det paedagogiske personale er refleksive og udviklende i vores praksis. Vi arbejder ud fra et inklusionsper-
spektiv, hvor alle bgrn skal ses ud fra egne ressourcer og kompetencer.

Hvad har vi gjort?

Ved alle aktionslaeringsforlgb har vi arbejdet med vores rammesaetning og indflydelse over for og med bar-
nene. Vi har indsamlet viden om emnerne inden forlgbene er igangsat for at skabe et feelles grundlag i hu-
set for videre arbejde samt brugt vores erfaring fra tidligere forlgb som fundament for kommende.

Vi arbejder kontinuerligt med at give mere slip i forhold til at lade bagrneperspektivet og derved bgrnenes
spor fylde endnu mere i alle interaktioner med bgrnene.

Vi har undersggt stuens fysiske rammer savel som husets og vi andrer lgbende disse rammer for at til-
passe miljgerne til den nuveerende barnegruppe. Dette ved intern refleksion pa stuerne som p& mader pa
tveers i huset. Vi har ligeledes haft personaler p& kursus omhandlede det fysiske leeringsmiljg og har pa
baggrund af denne viden ogsa kunne aendre pa laeringsmiljger i hele huset.

Hvad ggr vi?

Vi er opmeerksomme pa, at vi kan bruge stuerne samt gvrige rum og faciliteter i huset pa flere mader og i
hgjere grad ogsa uderummet (legeplads og kirkegard isaer.)

Vi har fokus pa at kommunikationen i huset hele tiden skal holdes ved lige — og struktureres i god tid.

God kommunikation fordrer et behov for mader pa tveers for fortsat at skabe de bedste leeringsmiljger for
bgrnene samt en struktur i huset, der tilgodeser og understgtter det paedagogiske grundlag i hus.

Vi tilstreeber i vores didaktiske overvejelser at have en hgj fagligheden blandt det psedagogiske personale.

Dette ggr vi blandt andet ved, at de paedagogiske laereplaner er tilggengelige samtidig med, at vi indsamler
viden, evaluerer og deler faglige tekster — alt noget vi reflekterer og samtaler om i personalegruppen, til
stue/teammgder samt til personalemgader.

Ved at have langt mere fokus pa og bevidsthed omkring den voksnes deltagelse i leg og barnefeelleskaber,
har vi et godt fundament vi kan bygge videre pa ift at have en meget konkret viden vi kan bruge og videre-
udbygge i vores daglige paedagogiske praksis.



Hvad vil vi?

Vi vil vedblive at have en op-
meerksomhed pa dynamiske lee-
ringsmiljger.

Erfaring:
Vi er mere bevidste om, hvilken betydning legetaj har og hvordan vi kan bruge det
forskelligt til at skabe forskellige leeringsmiljger
samt hvor haemmende legetgj kan veere i forhold til at have fokus pa krop og bevee-

Vi har stort fokus pa de over-
gange, der er en naturlig del af
livet i en integreret institution
som vores.

gelse som institution.
Vi arbejder lgsbende med at have noget legetgj synligt og andet "gemt” veek pa stu-
erne med mulighed for, at bgrnene kan spgrge efter det, hvis de har lyst.
(Vi har billeder pa lager sa barnene kan se, hvad der gemmer sig bagved.)

Vi har blandt andet fokus pa lee-
rings/legegrupper pa tveers af
vuggestuen og bgrnehaven.

Hver vuggestueteam far en venskabsstue (en bgrnehavegruppe) som de besgger med en gruppe barn (4-6
barn).

Det er en fast dag, hvor vuggestuegruppen besgger bgrnehaven hver anden uge. Bgrnehaven har deres
ugeplan men er obs p3, at der kommer en gruppe, som kan lege pa stuen og maske deltage (hvis aktivite-
ten passer).

Da der er 5 bgrnehavestuer og kun 3 vuggestueteams, vil der veere 2 bgrnehavestuer, der ikke er i besggs-
ordning, og maske kan veere de spontane besgg.

Der vil veere rotation hver anden maned mht hvilken stue (da de har forskellige ugedage), for at i kan plan-
leegge i ugeplaner.

Indkaring:

Bgrn, der skal i bgrnehave, begynder at sove inde i rytmik/soverummet 2-4 uger fgr de starter i bgrnehave,
og at indkgringen varer 1 uge. Bgrn, der starter efter paske, sommer, jul mm far kun 1 uge.

Barnehaven klarggrer madrasser, vuggestue giver besked om hvornar.

Erfaring:
Naturen i vores naeromrader er blevet
en starre del af vores daglige praksis

hele dagen.

Vi vil styrke fagligheden kontinuerligt blandt det paedagogiske personale ved vidensdeling, faglige diskussi-
oner samt feelles refleksions — og evalueringsprocesser.

Vi vil styrke kommunikationen i huset ved at opretholde mgder pa tveers i huset.



Samarbejde med foraeldre om bgrns leering - foreeldresamarbejde

Hvordan samarbejder vi med foraeldrene om barnets og bgrnegruppens trivsel og laering?
P& Frederiksvej arbejder vi ud fra et fokuseret og informerende foreeldresamarbejde. Personalet forsgger

altid at imgdekomme foraeldreinitierede tiltag. Personalet italeseetter med ord, tekst og billeder, hvordan vi
arbejder i praksis.

Hvad har vi gjort?

Vi har informeret foreeldrene inden vi igangseetter et aktionsleeringsforlgb.

Ud fra GDPR-lovgivningen, deles billeder af igangveerende aktiviteter gennem Aula og printet ud p& billeder
i huset.

Refleksion
Igennem Covid-19 oplevede vi en vis
utryghed blandt foraeldrene blandt andet
pga. faerre samtaler i det sma, som kan
veere medskabende til en potentiel di-

stancering mellem foreeldre og perso-
nale

Erfaring:
Vi er meget bevidste om foraeldresamarbejdes be-
tydning ift. Kommunikation. Iseer under Covid meer-

kede vi, hvor vigtigt det er at have en kontinuerlig
kommunikation foreeldre og institution imellem.

Hvad ggr vi?
Vi arbejder med at bliver mere tydelige i, at vi er en krop og bevaegelsesinstitution.

Vi afholder foraeldremgder og har en daglig dialog, enten mundtligt eller digitalt. Digitalt har vi ogsad meget
fokus pa at leegge billeder op med forklarende tekster sa barnene ogsa derhjemme kan tale med deres for-
&ldre om dagens oplevelser.

Pa flere bgrnehavestuer laver vi uge eller manedsplaner, s barnene med deres forzeldre kan tale om,
hvad der sker i Igbet af en dag eller en uge.

Nar et barn starter i vuggestuen eller barnehaven holder vi et made pa forhand, hvor vi taler med forael-
drene pa forhand og aftaler den falgende tid sammen

Vi holder trivselssamtaler i vuggestue Igbende:
- i vuggestuen holder vi et mgde med foreeldre inden barnet starter
- eventuelt ogsa et mgde, hvis der opstar behov



- ndr barnet bliver 2 ar
- omkring barnets opstart i bgrnehave

Vi holder trivselssamtaler i bgrnehaven lgbende:

- ca. efter 3 maneder,

- omkring 5 ars alderen

- inden barnet starter skole

Det er muligt, at trivselssamtalerne ikke ligger praecis som ovenstadende da vi har en daglig dialog med for-
eeldrene om bgrnenes trivsel. Hvis hverken foreeldre eller peedagogisk personale ser grund til samtale, gor
vi det pa et andet tidspunkt efter feelles aftale.

Hvad vil vi?

Vi tilstreeber os pa, at vi i samspil med foreeldrene star sammen om bgrnenes udvikling

Vi gnsker at ggre det tydeligt s snart man traeder ind i huset, hvilken institution vi er.

Vi vil i huset arbejde pa at videreudvikle et faglig feelles udgangspunkt i vores kommunikation med forael-
drene, samt et faelles fagligt sprog, der er med til at tydeliggare husets paedagogiske grundsyn.

Barn i udsatte positioner

Hvordan skaber vi et paedagogisk leeringsmilja, der tager hgjde for og involverer bgrn i
udsatte positioner, sd barnenes trivsel, leering, udvikling og dannelse fremmes?

Vi er opmeerksomme p4, at det peedagogiske personale skal have gje for, at alle bgrn har mulighed for at
veere en del af feellesskabet samt, at personalet statter op om, at alle bgrn har mulighed for at veere med i
leg.

Leeringsmiljget skal tage udgangspunkt i barnenes kompetencer og udviklingsniveau. Flere bgrn, der i leen-
gere perioder befinder sig i perifere positioner skal have statte fra det psedagogiske personale til at blive en
stgrre del af lege samt bgrnefeellesskaber og skal opleve sig som betydningsfulde deltagere.

Hvad har vi gjort?

Vi har haft fokus pa Frederiksbergs kommunes mgnsterbryderindsats, med opdeling af sma leeringsgruppe
og skabt sma inkluderende leeringsmiljger ved bl.a. at indrette forskellige og alsidige legezoner.

Eksempel:
Gustav bider og kommer i kon-

Hvad gar vi?

flikt med de andre barn, fordi

) ) Vi arbejder kontinuerligt ud fra en refleksiv praksis.
han ikke kan siae det ord.




Vi er opmaerksomme pa, at alle bgrn i perioder kan have seerlige behov.

Eksempel:
Gurlis foreeldre
er lige blevet skilt Vi deler os s& vidt det er muligt al-
tid op i sm&/mindre grupper i vo- Refleksion.
res daglige aktiviteter med fokus pa at se Hvordan kan vi sikre en tidlig

det enkelte barn og skabe et trygt leeringsmilja. indsats ved hyppige skift i la-
bet af en institutionsperiode?
-ved at vores fokus i et %2 ar har veeret pa voksendeltagelse
i leg (og derved ogsa barnefzelleskaber), har vi oplevet,
hvordan vi pa en endnu mere bevidst made, kan veere med til
gode legerelationer og inkluderende legefeellesskaber, hvor bgrn,
udsatte positioner, kan stgttes endnu bedre af personale og
eksisterende legerelationer.

at skabe
der i perioder er i
inviteres mere med ind i

- vi har i vores evaluering indtil videre, erfaret, at der er en stgrre grad af barn, der befinder sig i periferien,
som er mere deltagende i feelles og individuelle lege, nar vi som voksne ogsa er mere deltagende.

Hvad vil vi?

Vi gnsker at sikre trygge overgange i forbindelse med de
skift, bgrnene kommer igennem pa Frederiksve;j.

Vi vil i den daglige praksis fokusere pa at skabe bedre overgange fra vuggestue til barnehave ved flere
besgg af paedagog i vuggestuen for et gget fagligt og reflekteret syn pa barnets udviklingsniveau og
kompetencer; samt labende besgg i manederne op til et skift — psedagog pa besgg i vuggestue og
kommende bgrnehavebgrn pa visit i bgrnehaverne.

Vi gnsker at sikre en tidlig indsats, ved at hgjne det faglige samarbejde pa tveers af stuer og afdelinger.
Bl.a. vil vi have ekstra fokus pa at de overleveringspapirer, der fglger bgrnene fra vuggestue til bgrnehave
Bliver overleveret i god tid og med mulighed for sparring peedagogisk personale imellem.

Ved de familier, hvor der er en indsats i gang, vil en psedagog fra bgrnehaven, veere med til diverse
mgder op til skiftet fra vuggestue til bgrnehave.

Vi vil blive ved med at fokusere pa voksendeltagelse i leg og bgrnefeellesskaber resten af aret. Her vil vi
evaluere pa de sidste maneders indsats og fokus. Vi vil bruge evalueringen til at arbejde videre med tiltag
hele huset beslutter os for i 2025 lige sa.

Erfaring
Pa flere bernehavestuer holdes "abent hus” to
gange om maneden sa vuggestuebgrn kan besgge

deres kommende bgrnehavestue i god tid inden
officiel opstart.
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Paedagogisk laeringsmiljg med sammenhaeng til bgrnehaveklassen

Hvordan tilretteleegger vi vores paedagogiske leeringsmiljg for de aldste bgrn, sa det
skaber sammenheeng til barnehaveklassen?

Pa Frederiksvej har vi i november 23 lavet en stor eendring i vores stuestruktur i barnehaven. Vi har far
veeret 3 bgrnehavegrupper med bgrn i alderen 3 ca. 5 &r og en storebgrnsgruppe med alle barnehavebgrn,
der skal i skole det efterfglgende ar.

Vi har nu 5 bgrnehavegrupper med bgrn i alderen 3-6 ar.

Pr. 30.10 2024 samler vi ugentligt storegruppen — som nu hedder Voksevaerket — i vores cafe og pa en af
vores stuer pa skift.

| Vokseveerket holder vi samling sammen hver onsdag, hvor vi synger to sange fra Maryfondens Fri for
mobberi. Pt. synger vi "Vi siger stop” og "Venner er gode at ha”. Dertil synger vi andre sange som passer til
de tematikker vi har lgsbende. Efter aktiviteter, spiser vi Voksevaerket sammen i cafeen.

| oktober og november er vores tema trafikken, hvor vi bade skal pa ture ud af huset, savel som at lave akti-
viteter hjemme i cafeen og pa stue. Vi vil have fokus pa krop og bevaegelse i alle aktiviteter vi laver.

I november vil vi ogsa gve os pa at ga Lucia da det er Voksevaerket, der hvert &r gar Lucia rundt i hele hu-
set nar der er Lucia-hygge med foreeldre, sgskende og personale.
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Inddragelse af lokalsamfundet

Hvordan inddrager vi lokalsamfundet i arbejdet med at skabe paedagogiske leeringsmiljger
for bagrn?

| forbindelse med aktiviteter i huset inddrager vi lokalsamfundet pa forskellige mader for at skabe alsidige
paedagogiske leeringsmiljger.

Hvad har vi gjort?

Vi har benyttet og benytter stadig:

Zoologisk Have

Frederiksbergs Naturvejlederteam, hvor vi besgger dem ved Lindevangsskolen og de besager os pa
Frederiksvej

Vi har deltaget i et projekt omkring bgrn, forteelling og teater i samarbejde med Frederiksberg bibliotek og
Riddersalen.

Hvad ggr vi?
Pa Frederiksvej gar vi stor brug af de grenne arealer vi har omkring os.
Vi benytter Solbjerg Park kirkegard og Frederiks-

berg have i forbindelse med at skabe et alsidigt
paedagogisk leeringsmiljg for bgrnene.

Refleksion

Med gget fokus pa krop og bevaegelse i Vi bruger kirkegarden som et stgrre raderum
husets paedagogiske grundsyn ser vi nu de for planlagte aktiviteter

grgnne arealer med nye gjne og benytter

omrédet pa flere mader end for. Vi benytter ligeledes uderummet pa kirkegar-

den og Frederiksberg Have til vokseninitierede og
selvinitierede lege, med mulighed for starre udfoldel-
ser end vi kan tiloyde pa legepladsen.

Hvad vil vi?

Benytte Frederiksberg Bibliotek i hgjere grad end tidligere da Eksempel

barnene kan have gget medindflydelse pa de aktiviteter og de Beveegelses-aktivitetskasser i tarrerum-

bager vi bl.a. laner med hjem; bgrnene leerer at passe pa ting, der met stér Klar til at blive brugt og kan

ikke er deres og leerer om at agere i det offentlige rum. med det samme tages med ud pé tur.
Det skaber overskud for personalet og

Vi vil fortsat bruge K.U.B.E. med fokuseret aktiviteter omkring krop derved starre fokus pd aktiviteterne.

og bevaegelse.

Vi vil forsat benytte naturvejlederens tilbud om, at de kan komme ud til os til en planlagt aktivitet om dyr,
natur og lignende.

Flere personaler har taget kursus i at bruge Zoo klasserum, hvor vi ser pa og leerer om forskellige dyr.
Pa opfordring fra foraeldre, vil vi meget gerne tage mod initiativer og aktiviteter, foreeldre tiloyder os i et

samarbejde og som er med til at udvikle samt maske udfordre de paedagogiske leeringsmiljger, vi skaber for
og med bgrnene
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Refleksion:
Vi vil have gget fokus pa det uderum, Solbjerg
Kirkegard ligger i vores baghave, og ger vi kan

benytte dette naturomrade endnu mere kon-
centreret omkring bl.a. krop og beveegelse, na-
tur, udeliv og science.

Arbejdet med det fysiske, psykiske og aestetiske bgrnemilja

Hvordan integrerer vi det fysiske, psykiske og aestetiske bgrnemiljg i det paedagogiske
leeringsmiljg?

Vi har fokus pa at skabe et positivt psykisk bgrnemiljg, som far os blandt andet betyder mulighed for at
kunne fordybe sig i leg, fx ved at skabe sma legezoner, ved at kun dele vores store rum fx med vores ud-

treeksvaegge, ved at dele os i sma grupper og dels understgtte de sociale relationer, men ogsa ved at
skabe gode alsidige leerings - og legerum.

Hvad har vi gjort?

Gennem aktionslaeringsforlgb og p-mgader har det pesedagogiske personale sammen reflekteret over det fy-
siske og aestetiske bgrnemiljg pa alle stuer i huset.

Vi har besggt hinandens stuer og leert om, hvad den faglige begrundelse er for indretning og udformning af
stuerne og dertil eksisterende bgrnemiljger

Vi har reflekteret over forskellene pa indretningen og den faglige begrundelse herfor pa de enkelte stuer.

Hvad ggr vi?

Vi har, pa baggrund af det psedagogiske
grundsyn i huset, valgt at have fokus pa,
hvor meget legetgj, den aktuelle bgrne-
gruppe skal have tilgaeengelig pa stuen.

Refleksion
De forskellige mader vi i vuggestue og barne-
have indretter og bruger stuerne samt involve-

rer bgrnene i medbestemmelse, er med til at
skabe viden og eendret praksis til gavn for bar-

Vi har fokus pd, at barnegruppen (og det nene og barnemiligerne.

enkelte barn i gruppen) udvikler sig og
gndrer behov over tid.

Det betyder, at vi ogsa aendrer zoner og leeringsmiljger efter bgrnenes behov,
kompetencer og trivsel.
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Samtidig har vi stort fokus pa at give plads til meget mere beveegelse pa stuerne — med og uden legetg;.

P& alle stuer gver vi bgrnene i, at det er vigtigt at seette legetgj pa plads efter endt leg. Bgrnene ma gerne
lege flere steder pa en stue - fx kan brandstationen veere i det ene hjgrne af stuen mens branden er i den
anden. Her hjeelper det psedagogiske personale bgrnene med at lege legen sa alle bgrn kan veere i rum-

met, samt at rydde op efter sa nar legen er slut.

Flere stuer har lyddeempende isolering sat op for at skabe et sa roligt og fordybende barnemiljg som muligt.

Vi arbejder pa at skabe rum, hvor bgrnene ikke overvaeldes af syn- og sanseindtryk i de mange rum, vi har i
huset samtidig med at skabe inspirerende leeringsmiljger med og for bgrnene.

Vi bruger rumdelere, der kan dele store feellesarealer op til mindre legezoner, hvor bgrnene kan lege i
starre kreativ fordybelse.

| vores lzengerevarende emne omkring voksendeltagelse i leg i 2024, har vi ogsé her set tegn pa og erfaret,
hvordan vi, som personale, er mere bevidste omkring hvilke lege, der bliver leget og hvordan dette sker. Pa
denne made, kan vi stgtte rigtig godt op om bgrn, der kan veere i udsatte positioner i perioder og vaere med
til at skabe gode psykiske bgrnemiljger.

Erfaring
Vi har erfaret, at meget legetgj ikke er vigtigt for at skabe gode
lege blandt bagrnene og har givet os rig mulighed for at udforske

Vi bruger de mange feaellesrum vi har:
motorikrum, sprog og dialogisklaesningsrum
samt legepladsen med forskellige legezoner
som supplement til stuerne dog altid med
fokus pa barnenes behov og kompetencer.

indretninger, der fordrer til aktiviteter, der fordrer temaet krop og
beveegelse.

Eksempel:
Vi har inddelt en stor garderobe med rum-
delere for at skabe et koncentreret rum,

hvor bagrnene kan fokusere pa at gve sig i

at tage tgj pa uden ydre distraktioner

Hvad vi vil?

Vi vil vedholde at styrke fagligheden blandt det paedagogiske personale omkring at skabe bgrnemiljger, der
fordrer kropslig og sansemotorisk udvikling samt skaerper nysgerrighed og motivation hos bgrnene.

Vi vil understgtte og styrke bgrnemiljger med at skabe alsidige legezoner, hvor bgrn kan fordybe sig med

selvinitierede lege samt planlagte aktiviteter og lege med personale, der styrker deres individuelle udvik-
lingszone og forskellige interesser samt kompetencer.
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De seks laereplanstemaer V =

Alsidig personlig udvikling
Social udvikling
Kommunikation og sprog

Krop, sanser og beveegelse ‘
Natur, udeliv og science

Kultur, aestetik og feellesskab

"Den paedagogiske leereplan skal udarbejdes med udgangspunkt i seks leereplanstemaer samt
mal for sammenhaengen mellem laeringsmiljget og barns leering.

Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan det psedagogiske lzeringsmiljg under-
stgtter barns brede laering inden for og pa tveers af de seks laereplanstemaer.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 32

Alsidig personlig udvikling

Hvordan understgtter vores paedagogiske leeringsmiljg bgrnenes
alsidige personlige udvikling?

Vi er opmaerksomme pa, at bgrnenes alsidige personlige udvikling indgar i alt,
hvad vi arbejder med i den daglige paedagogiske praksis.

Pa Frederiksvej skaber vi et omsorgsfuldt, trygt og nysgerrigt miljg med ud-
gangspunkt i det enkelte barn, hvor vores mal er at styrke bgrnenes selvveerd,
selvtillid, selvhjulpenhed samt selvstaendighed. Vi arbejder samtidig p4, at
stgtte og guide bgrnene i at saette egne graenser samt at genkende og respek-
tere andres graenser.

Derudover har vi fokus pa og giver mulighed for at statte og guide bgrnene til at
sgge medbestemmelse og indflydelse i det daglige paedagogiske leeringsmilja.
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Hvad har vi gjort?
Vi har arbejdet i sma leeringsgrupper om formiddagen med fokus pa det enkelte barns udviklingsniveau.

Vi har om eftermiddagen skabt legezoner, hvor bagrnene har haft stor medbestemmelse pa, hvad, hvor og
hvem de gnsker at lege med.

Vi holder morgensamlinger i hele huset mellem
kl 9-9.30 cirka.

Her siger vi godmorgen til hinanden; ser hvem,
der er kommet og far en god start sammen i
bagrnefaellesskabet. Morgensamlingen er

med til at skabe et forudsigeligt og trygt ud-
gangspunkt for alle bgrnene i huset.

Refleksion:
At alle stuer holder morgensamling, skaber en
feelles forstaelse i bgrnefaellesskabet samtidig

far det enkelte barn en fglelse af at blive set af
sine venner og af personalet i et trygt miljg.

Hvad gar vi?

Vi deler os op i sma leeringsgrupper sa vidt det er muligt hver formiddag med fokus pa det enkelte barns ud-
viklingsniveau og det tema vi har i huset.

Vi benytter os af de mange forskellige leeringsrum i huset sa vi oplever og lzerer i forskellige omgivelser.

Vi arbejder fokuseret pa at fremhaeve det enkelte barn positivt i bgrnefeellesskabet, sa barnet far en succes-
oplevelse og faler sig som en meningsfuld deltager i feellesskabet.

Vi er opmaerksomme pa bgrnenes kommunika-

tion bade verbalt som nonverbalt og de signa-

ler de udsender med kroppen (metakom-
munikativt) og vi stgtter bgrnene i at
seette ord pa felelser og initiativer.

Eksempel
Til en morgensamling laver vi morgenyoga og vi skal
til at seette os ned og synge en sang. Et barn siger
og viser med kroppen: "Vi skal ogsa hoppe op og

tage armene op i luften sadan her”. Barnet har et @n- L. .
| praksis giver vi bgrnene opgaver og an-

svar indenfor egen udviklingszone; blandt
andet statter vi bgrnene i at blive selvhjulpne
ved at gve sig i at tage tgj af og pa, hjeelpe med
praktiske opgaver - samt i at gve sig i at ga pa toilettet.

ske om mere morgengymnastik og os, bade bgrn og
voksne, stgtter barnet heri og deltager.

Vi styrker bagrnenes feellesskab og deres selvfglelse ved at opfordre dem til at veere opmeerksomme pa og
hjeelpe hinanden. Dette ger vi i vores daglige praksis, men ogsa i bagrnehaven i aktiviteter med Bam-
seven; en del af Maryfonden og Fri for mobberi.

Vi har leenge gvet os i at lege med bgrnene pa bagrnenes preemisser — at veere ligeveerdige i legen med ber-
nene. Det skaber nye dynamikker i lege og har vaeret med til at skabe en endnu starre forstaelse for det
enkelte barns deltagelse i bgrnefeelleskaber i lgbet af dagen, som vi kan statte op om og udvikle pa i feel-
lesskab med bgrnene.

Vi skaber leeringsmiljger og har temaer i hele huset, der er med til at gere barnene nysgerrige pa dem selv,

hinanden, lokalsamfundet, sprog og vores verden med alt, hvad det indebaerer af fx sommerfuglens levetid,
planeter og hvordan kroppen ser ud og kan bruges.
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Hvad vil vi?

Vi vil koncentrere os om ovenstaende

elementer sammen med et gget fokus Erfaring

pé_ at integrere krop, beveegelse og san- Ved et gget fokus pa bgrnenes grovmotoriske feerdigheder, har vi erfa-
semotoriske udfoldelser som arbejdsred- ret at flere barn tar gere ting de for ikke har turde — fx kravle fra den
skab til at udvikle bagrnenes erfaringsver- ene ende af klatrestativet til den anden. Det har gjort, at flere bagrn

den og styrke deres deltagelsesmulighe- ogsa har turde udfordre andre ting i deres dagligdag i bgrnehaven.
der og individuelle kompetencer

Social udvikling

Hvordan understgtter vores paedagogiske leeringsmiljg bgrnenes sociale udvikling?

Pa Frederiksvej stgtter vi op om og guider eksisterende og nye relationer blandt barnene i mindre eller stgrre
bgrnefeellesskaber blandt andet gennem bgrne- og vokseninitierede aktiviteter og lege.

Vi har fokus pa bgrnefzellesskabet, men ogsa det enkelte barns kompetencer og sociale handlemuligheder
heri.

Barnets sociale udvikling ser vi som en essentiel brik i barns udvikling, trivsel, leering og dannelse.
Det er i de sociale relationer — barn/barnrelationer samt voksen/barnrelationer - at barnets mulighed for ud-
vikling sker. Det geelder for alle aldre, at det er i relationen mellem mennesker udviklingen og lseringen sker.

Hvad har vi gjort?

Vi har veeret opmaerksomme pa, hvordan vi som paedagogisk personale handler bade verbalt og
nonverbalt, og derved kropsligt (metakommunikativt) s vi kan vaere gode rollemodeller for bgrnene.

Vi bruger morgensamlingerne til at tage temaer op: fx falelser/mimik, det at veere en god ven,
historieforteelling fra "Fri fra mobberi" for at skabe en indsigt i og styrke bgrnenes sociale bevidsthed og
relationsdannelser

Vi har arbejdet pa tveers af stuer i perioder for at skabe et starre relationsnetveerk blandt bgrnene og derved
sggt at sikre og styrke, at alle har mulighed for at danne flere, og gode, relationer i institutionen.

Refleksion
Ved at skabe legerelationer pa tveers af stuer, giver
vi mulighed for at stgtte op om nye venskaber. Isaer
barn, der til tider befinder sig i perifere postioner i en

bgrnegruppe, har stor gavn af et nyt miljg og mulig-
hed for andre venner.
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Hvad gar vi?

Vi har stort fokus pa at stgtte op om de legerelationer, der er pa stuerne samt skabe nye relationer mellem
barn pa stuen og de @vrige bgrnehavegrupper — isaer nabostuen.

Vi deler os nu op hver onsdag i tre grupper pa tveers af alle bgrnehavegrupper: Voksevaerket (de bgrn, der
skal i skole til sommer), Haletudserne (mellemgruppen) og Spilopperne (de mindste pa stuerne.) Pa denne
made er vi med til at skabe nye relationer blandt bgrnene og styrke allerede eksisterende. Dertil er vi ogsa
med til at opbygge et relationsnetvaerk, der er kontinuerligt og kan bruges sa& bgrnene har en tryg kendt
base, nar et barn fx skal starte i skole med mange nye relationer.

Vi deler bgrnene op i mindre grupper, hvor vi stgtter bgrnene i at lege individuelt og i feellesskaber alt efter,
hvad bgrnene har lyst til og hvilken alder de har.

Vi har fokus pa forskellige legetyper og introducerer disse for bgrnene efterhanden nar deres alder og
udviklingsniveau indbyder til det. Disse lege er: rolle — parallel — og konstruktionslege, forestillings — og
fantasilege samt spil og kunstlege; nu med ekstra fokus pa krop og bevaegelseslege.

Morgensamlinger er et fagligt steerkt redskab for os i styrkelsen af social bevidsthed, en stgrre
feellesskabsfglelse og engagement i barnefaellesskabet.

Vi har struktureret overgange fra vuggestue til bgrnehave. Vi skaber trygge overgange ved at besgge
hinanden i tiden op til b@rnene skal rykke stue. Dette skaber tryghed for bgrnene da de leerer stuen, de nye
barn og personalet at kende.

Hvad vil vi?

Vi vil med den ggede faglige fokus pa krop og beveegelse introducere flere lege, der styrker bgrnenes

kropslighed og skaber en starre forstaelse for deres egen krop. Pa denne made gges bgrnenes selvtillid
og selvveerd og de kan have stgrre overskud til at se og hjeelpe kammerater samt skabe nye relationer.

Vi vil udvide den faglige viden hos

det peedagogiske personale med Erfaring

flere tekster og didaktiske overvejel- | nuveerende aktionsleeringsforlab omkring grovmotorik, har en bgrnehavestue, brugt
ser med introducering af lege som airtrack-madrassen flere gange. | begyndelsen var flere bgrn papasselige med at be-
bl.a. har udgangspunkt i sl&skul veege sig pa den — iszer nar der var flere bgrn pa madrassen ad gangen. Fokus var
tur/tigertraening, der ogsé er pa egen krop, men jo mere bgrnene gvede sig, jo mere overskud havde de til deres
medvirkende til at age forstdelsen venner pa madrassen. Til sidst var alle bgrn pa madrassen pa samme tid. Vi ople-

for og statte til guidning omkring vede mange smil og hgrte glade stemmer, der opmuntrede og talte til hinanden
konfliktlgsning

Vi vil gerne styrke bgrnefzellesskaberne pa tveers af bgrnegrupper bl.a. ved, at bernehavebgrn kan komme
pa besgg i vuggestuerne og "hjeelpe” til (vaere rollemodeller for de mindre bgrn og ikke mindst opleve at
kunne hjeelpe andre og derved gge egen selvtillid og selvveerd.)
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Kommunikation og sprog

Hvordan understgtter vores paedagogiske laeringsmiljg bgrnenes kommunikation og
sprog?

Pa Frederiksvej statter og guider vi bgrnene i deres sproglige og kommunikative udvikling sa de kan leere
selv at give udtryk for egne behov, falelser, tanker og oplevelser — verbalt som nonverbalt.

I lzbet af denne proces, leerer bgrnene ogsa - da de far starre selvtillid og selvveerd — at stgtte hinanden og
sammen udvikle hinanden indenfor den sproglige og kommunikative udvikling.

Vi statter bagrnene i deres sproglige og kommunikative udvikling ved at vise, hvordan sproget kan bruges
kreativt og sjovt - verbalt som nonverbalt. Vi er opmaerksomme pa, hvor vigtig det paedagogiske personales
metakommunikative udtryksformer er (kropssprog og mimik).

Hvad har vi gjort?

Vi har sunget sange, lavet rim og remser — gerne med fagter og laest b@ger med bgrnene.
Ofte er morgensamlingen et tidspunkt, hvor vi i seerdeleshed har sunget sange og lavet rim og remser.

Det paedagogiske personale har sat ord pa handlinger, genstande og hverdagssituationer for at styrke bar-
nenes begrebsforstaelse

Vi har spillet spil, hvor der skal kommunikeres verbalt og/eller skal gves mundmotorik

Vi har inddelt bgrnene i sma grupper med fokus pa dialogisk laesning

Hvad ggr vi?

Vi sgger stadig at have en dagligdag i hele huset, hvor det at synge sange og lave rim og remser — gerne
med fagter er en vigtig del af hver dag.

Morgensamlingerne vedbliver at veere et tidspunkt, hvor vi bade synger meget, men ogsa et tidspunkt,
hvor vi taler med bgrnene om dagen, for at give dem mulighed for at forstd, hvad der skal ske i Igbet af
dagen.

Vi inddrager flere bevaegelseslege i vores hverdag
og bruger vores krop til at fa en stgrre forstaelse for
os selv og skaber derved ogsa et starre ordforrad Erfaring

om vores kroppe og de bevaegelser den kan. Ved at arbejde med de samme eventyr i hele huset, oplever vi, at

. vi sammen skaber et sprog og nogle lege alle bgrn kan deltage i.
| det seneste sprog- og kommunkationsforlgb - sep-

tember 2022 - har vi arbejdet med samme rgde trad i
hele huset.

Vores overordnede emne var eventyr, hvor vi valgte
"De tre bukkebruse” og "Guldlok og de tre bjgrne” i
begrnehaven. | vuggestuen fokuserede de pa "De tre
bukkebruse”.

Vores oplevelse er, at bgrnene nyder legene og bruger legene
selv - bade med krop og ord samt pa tveers af vuggestue og bar-
nehave.

Til morgensamlinger og opdelt i grupper 1 — 3 gange om ugen arbejdede og legede vi med disse eventyr.

Vi benyttede os bl.a. af fglgende paedagogiske redskaber:
- Hagijtleesning / dialogisk laesning
- Teater og forteellekuffert
#1 vi brugte kroppen grov og finmotorisk sammen og i lege voksen/barn og barn/barn i mellem,
#2 personalet starter ud med at fortzelle og "spille skuespil”, hvorefter barnene far lov til at ggre det
sammen med personaler eller bgrn og bgrn i mellem.
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- Krea: Vi klipper, tegner, klistre og maler figurer og saetter dem op pa stuen. Her leger vi videre med
dem (fx fortaeller eventyrene til hinanden leger eventyrene sammen
- Vibruger digitale medier til at hgre, se og selv formidle eventyrerne

- Vi brugte vendespil og lign spil, der bl.a. er med til at gge ordforrad og skabe samme reference-
ramme og derved feellesskab.

Vi har to sprogansvarlige paedagoger i huset, der har lavet stuemapper til det psedagogiske personale med
relevant viden omkring sprog, sprogvanskeligheder og udtalefejl, s& det psedagogiske personale har det nye-
ste faglige og vigtigste viden indenfor omradet vi kan benytte os af i vores daglige praksis.

Hvad vil vi?

- vi sgger stadig at have en dagligdag i hele huset, hvor det at synge sange og lave rim og remser — gerne
med fagter er en vigtig del af hver dag — en rgd trdd, hvor emner kan vaere forskellige, men iszer de pseda-
gogiske redskaber gar igen

Vi vil gerne bibeholde morgensamlingerne som en del af
en rgd trad i huset, hvor vi synger, laver rim og remser,
bruger fagtesange og ikke mindst bruger vores krop
mens vi gar det.

Refleksion
Ved at bgrnene igennem kropslige lege,
leerer egen krop bedre at kende og der-
ved egne greenser, kan vi endnu bedre
stgtte bgrnene i at seette ord og falelser

it konfliktlzsning. Vi vil samtidig bruge morgensamlingerne, som et tidspunkt,

hvor vi taler med bgrnene om dagen, for at give dem mulighed
for at forstd, hvad der skal ske i lgbet af dagen.

Vi vil inddrage flere beveegelseslege i vores hverdag og bruger vores krop til at fa en starre forstaelse for os
selv, vores sprog og maden vi kan kommunikere pa.

Vi gnsker at vores stgrre fokus pa krop og beveegelse i huset, og den voksende faglige viden herom, skal
styrke bgrnene i at bruge mange forskellige kommunikationsformer.

De to sprogansvarlige paedagoger i huset, skal lgabende informere os om og laere os mere om relevant viden,
vi kan benytte i vores daglige peedagogiske praksis.

Erfaring
Ved at arbejde med de samme eventyr i hele huset, oplever vi, at
vi sammen skaber et sprog og nogle lege alle bgrn kan deltage i.

Vores oplevelse er, at barnene nyder legene og bruger legene
selv - bade med krop og ord samt p& tveers af vuggestue og bar-
nehave.
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Krop, sanser og beveegelse

Hvordan understgtter vores peedagogiske leeringsmiljg udviklingen af bgrnenes krop,
sanser og beveegelse?

Pa Frederiksvej er vi meget optagede af og har stort fokus pa, at barnet gennem og med sin krop erfarer ver-
den og pa den baggrund skaber grundlaget for forstdelsen af sig selv, andre og omverdenen.

Vi mener, at nar bgrnene faler sig som meningsfulde deltagere i det feellesskab vi har pa Frederiksvej - i sma
relationer, pa stuerne, pa tveers af vuggestuer og bgrnehaver — sa er vi med til at udvikle bgrnenes forsta-
else af sig selv bade fysisk som psykisk.

Hvad har vi gjort?

Vi har i vores indretning haft faglige diskussioner omkring, hvor meget og hvilke legetaj skal veere
tilgeengeligt pa stuerne samt om det skal veere synligt eller bag lager. Dette for at skabe det bedste og
overskuelige legemiljg.

Vi lavet et aktionsleeringsforlgb omhandlende grovmotorik og understattet forlgbet med faglige tekster til
personalet samt en "skema til handling” alle stuer skal arbejde ud fra.

| forlgbet har vi udvekslet grovmotoriske lege pa tvaers af huset for at skabe et feelles udgangspunkt.
Legene er ogsa starten pa en faelles proces, hvor det psedagogiske personale leerer endnu mere af
hinanden og fa flere nye perspektiver pa den faglige viden og kunnen, der eksisterer i huset.

Hvad gar vi?

Vi har i forar og sommermanederne fredagslgb hver fredag, hvor alle bgrnehavegrupper gar i grupper

over pa kirkegarden — vuggestuerne ma altid gerne deltage. Her samles vi i en stor cirkel og varmer op ved
at danse og lave fagter til 2-3 sange.

Efterfalgende lgber vi en planlagt og genkendelig rute pa 400 meter. Nar vi kommer i mal far vi et flot
stempel p& handen — vi er faelles om det.

| alle de forskellige temaer vi har pa Frederiksvej i lgbet af aret, skal vi altid have bevaegelse med som en
del af temaet.

To gange om aret tager vi en uge ud af kalenderen og har i hele huset "bevaegelsesuge”.

| efterdret 2024 har vi holdt OL for alle bgrn i huset. Vuggestuer og barnehaver leger aktiviteterne sammen
hvis muligt ellers hver for sig. | &r har vi bl.a. lavet leengdespring, veelt en voksen og scor med bolden. Vi var
alle lande fra hele verden: bl.a. Mexico og Argentina.

Hvad vil vi?

A . . Refleksion
Vi vil fortseette med et fokuseret arbejde omkring krop og be- Hvordan skaber vi leeringsmiljger
veegelse som et grundleeggende element i med fokus pa krop og beveegelse

vores paedagogiske grundsyn. nar vi pga. organisering og struktur

bliver ngdt til at stoppe gode lege
for at en hverdag skal ga op?

Vi vil planleegge aktiviteter, der stimulerer bgrnenes motoriske
udvikling (grov og finmotorisk samt deres sansemotoriske ap-
parat) og blandt andet bruge redskaber som rytme,

sang og musik som hjeelpemidler.

Vi vil have fokus pa de 18 grundbevaegelser i vores dagligdag og
aktiviteter.

Vi vil arbejde pa at indrette institutionen inde og ude med laeringsmiljger, der er motorisk
udfordrende og motiverende gennem hele dagen.

21



Vi vil statte bgrnene i at skabe en starre kropsforstdelse ved at arbejde med taktilsans, muskel/led sans,
labyrintsansen samt smag, lugte, hgre og synssanserne i planlagte som spontane og bgrneinitierede lege
og aktiviteter.

Erfaring
Flere stuer laver en morgenyogagvelse, vi har leert af en foraelder i et

yogaforlgb. Vi oplever en stor glaede hos og med barnene nar vi laver

gvelserne, der motiverer bgrnene til at ville beveege sig endnu mere
sammen.

Natur, udeliv og science

Hvordan understgtter vores peedagogiske leeringsmiljg, at bagrnene gar sig erfaringer med
natur, udeliv og science?

Pa Frederiksvej ser vi vores uderum og naturen som bidragende til, at bgrnene pa flere mader kan blive
inspireret i lege og bruge deres fantasi, krop og sanser pa meget andre mader end indendgrs.

Vi har fokus pa at lyde, visuelle indtryk og naturens elementer er med til at skabe nye kropslige, falelses-
maessige, sociale og kognitive oplevelser for og i barn. Vi gnsker at skabe lseringsmiljger, der skaber en vek-
selvirkning mellem handgribelig lzering i dagligdagen og en begyndende forstaelse for naturvidenskabens
forstaelser og begreber.

Hvad har vi gjort?
Vi har haft temaer i hele huset omhandlende dyr, insekter og natur/science.

| bade vuggestue og bagrnehave har vi brugt vores naermiljg og iseer kirkegarden til at observere og maerke
arstiderne samt tage ting (blade, pinde, ngdder) med hjem. Vi har efterfglgende brugt de ting, vi har fundet
og lavet krea-ting med dem og pyntet op pa stuerne og derved talt videre om arstider og de enkelte ting.

Vi har bl.a haft aktiviteter, hvor vi i bgrnehaverne har fundet valngddetraeer pa kirkegarden og fuldt deres ud-
vikling og til sidst spist dem og bl.a. brugt dem i boller. Vi har frosset legedyr ned i poser og senere hakket
dem fri. Vi har taget en stor balje vand og fundet legetaj pa stuen, som vi ser om kan flyde eller falder til
bunds.

Erfaring
) Vi oplever en gejst og gleede blandt det psedagogiske per-
Hvad ger vi? sonale savel som hos barnene. Denne vekselvirkning er
med til at skabe yderligere motivation for leeringsmiljger,
Vi har igen i &r haft tema indenfor emnet, men har valgt at T e e ey

fokusere pa dyr og insekter.
Alle stuer har selv valgt, hvad de vil fordybe sig i, i lgbet af
de to maneder vi har sat af til emnet.

Ved alle temaer, bliver der indkgbt remedier til at understgtte lege og laeringsmiljger. Det vil sige, at vi bruger
redskaber som fx forstarrelsesglas, insektglas, bager om insekter, puslespil og vendespil med insekter.

Vi har pa alle stuer, vuggestue og bgrnehave, faet sommerfuglelarver som vi har set voksne fra larver, til
puppe til sommerfugle og i den forbindelse haft fokus pd sommerfuglen ligesa.
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Vi bruger morgensamlingen til at skabe en rgd trad og et feelles engagement i den enkelte bagrnegruppe sa-
vel som i hele huset. Her synger vi om udvalgte dyr og laver beveegelser/bevaegelseslege omhandlende
disse dyr samt dyreyoga. Vi har én dag om ugen (hovedsageligt forar og sommer) grupper pa tveers af bar-
nehavegrupperne. Her leger vi lege om insekter og samtidig taler vi om og leger om fadekaeden, sa bgrnene
langsomt far en forstelse for denne del af naturen.

Vi bruger alle vores sanser nar vi undersgger dyr og insekter, sa udover fglesansen, synssansen, hgresan-
sen sa gver vi 0s ogsa i at veere madmodige. Det betyder, at vi ogsa smager pa insekter og har i denne om-
gang smagt pa melorme.

Hvad vil vi?

Vi vil udbygge og understgtte den viden vi har skabt os ved at have dette tema over flere gange. Vi oplever,
at den grundviden vi skaber os i personalegruppen ggr, at vi har en feelles referenceramme og sammen kan

udbygge vores leeringsmiljger og skabe endnu bedre aktiviteter for og med bgrnene.

Det seneste tema i huset har veeret om rummet og planterne, sa ogsa her befinder vi os indenfor dette tema.

Kultur, sestetik og feellesskab

Hvordan understgtter vores paedagogiske leeringsmiljg, at bgrnene gar sig erfaringer med
kultur, eestetik og feellesskab?

Pa Frederiksvej gnsker vi at skabe motivation, nysgerrig og gleede i bgrnefzellesskabet ved at abne op for de
mange gestetiske oplevelser og den skabende praksis, der sker nar vi mgdes til Lucia, skraber indmad ud fra
graeskar eller maler med pensel eller fingre pa et lzerred.

Vi er opmaerksomme pa, at det paedagogiske personale, gennem en preesentation af en bred vifte af ud-
tryksformer og laereprocesser, er med til at skabe en grundlag for, at bgrnene kan begynde at udtrykke og
fortolke falelser og indtryk de oplever.

Nar vi arbejder med kultur, aestetik og feellesskab, leerer vi ogsa om hinanden og de kulturer/kulturforskelle,
der eksisterer i huset blandt personalet, barnene og forzeldre. Vi kan smage pa mad fra forskellige kulturer,
vi kan finde ud af, hvad ting hedder pa andre sprog eller hvordan naturen ser ud i andre verdensdele. Vi er
sa heldige at have et hus, hvor bgrn og foreeldre kommer fra mange lande i verden og fra mange steder i
Danmark og det benytter vi os af pa bedste vis.

Hvad har vi gjort:

Vi har lavet aktiviteter i bade vuggestue og barnehave, hvor vi har arbejdet med at give barnene kendskab til
dansk kultur og traditioner samt de mange andre kulturer i huset.

Vi har arbejdet med vores bamsevenner, hvor vi har talt om at det at vaere abne, nysgerrige og forstaende.
Vi har leget lege med bamseven, som har medvirket til en udviklingen af tolerance, forstaelse for forskellig-
hed og mangfoldighed hos bgrnene.

Vi har haft temaer med emnet: "hvem er jeg”, blandt andet lavet selvportraetter, hvor vi gennem samtaler
med bgrnene har fundet frem til det barnene gerne ville vise om sig selv og sat det pa plancher og udstillet
bgrnenes veerker.

Vi har indbudt foreeldre til at tage mad med fra deres kultur og vi har sammen smagt pa det og talt om, hvor

maden kommer fra, hvem der laver det mm. Vi har fundet flag fra alle de lande bgrnenes foraeldre kommer
fra og sat dem pa et verdenskort.
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Vi har brugt historieforteelling og givet barnene kendskab til eventyr, rim og remser. Vi har lavet og set duk-
keteater, vi har leget lege med eventyrkufferter, selv lavet forteellinger og brugt handdukker og brugt "puppet-
pals” pa ipaden.

Hvad gar vi?
Vi har opmaerksomhed pa at skabe leeringsmiljger, der skaber demokratiske feellesskaber.

Vi har fokus pa at skabe langt starre rum for barnenes medbestemmelse og deres forstaelse heraf.

Det betyder, at vi som personale skal vaere endnu bedre til og har endnu stgrre fokus pa at planleegge aktivi-
teter med bgrnene eller sparge ind til, hvad bgrnene ogsa er interesserede i nar vi gar i gang med et tema
og i den praktiske hverdag. Hvis vi ikke kan sparge dem direkte (de mindste vuggestuebgrn), s& kan vi ob-
servere, hvad de er optagede af og bruge det i en tematik.

Vi ved, der er forskel pa, hvor meget et barn kan kommunikere egen holdning. Dette hjeelper vi bgrnene med
at kommunikere pa den ene eller anden made. Samtidig kan vi hjeelpe barnene langt ved ogsa at se pa bar-
nets kropssprog og pa den made laere meget om, hvad bgrnene har lyst til eller kan samt hjaelpe bagrnene
med at forsta det hos sig selv ogsa.

Vi bruger Bamseven-lege til at skabe forstaelse for og viden om hinanden, for at lzere bgrnene om tolerance
og for at lzere bgrnene at kunne forsta egne fglelser som det at vaere vred, veere glad eller maske trist.

Vi har helt konkret lavet et jule-kunstprojekt for Frederiksberg Radhus, hvor vi har skabt veerker, der skal
veere udstillet p& Radhuset i november og december maned. Her har en gruppe bgrn fra forskellige stuer
deltaget. Temaet har vaeret omkring Rensdyr. Det betyder at vi har leert fakta om rensdyr, men ogsa laest ju-
lehistorier omkring Rudolf med den r@de tud og veeret pa eventyr i nermiljget for at finde rensdyrmad (graes
og skvadderkal ) og oplevet med krop og sanser, hvordan det bl.a. er at bo i en stald og flyve som fx Rudolfs
gode ven Komet. Denne viden er mundet ud i 4 vaerker pa laerreder og 4 veerker pa akvarel.

Hvad vil vi?

Vi vil blive ved med at skabe leeringsmiljger, der skaber demokratiske og inkluderende faellesskaber og er
opmaerksomme pa, hvor det enkelte barn befinder sig i disse faellesskaber for at styrke deres kompetencer
og trivsel.

Vi vil have fokus pa, hvordan vores paedagogiske rolle har indflydelse pa alle dele af en hverdag i peedago-
gisk praksis. Iseer nar det kommer til at veere deltagende i bgrns leg, vil vi arbejde pa at veere endnu mere
deltagende og samspillende sa vi far et starre indblik i bgrnenes lege, deres dynamik og kan stgtte dem i at
skabe gode og inkluderende lege, der styrker deres kompetencer og trivsel.
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Etablering af en evalueringskultur i dagtilbuddet

Hvordan evaluerer vi arbejdet med den psedagogiske leereplan, som skal foretages mindst
hvert andet ar?

Pa Frederiksvej har vi et tovholder-team med personaler fra vuggestue, bgrnehave og ledelse. For hvert
aktionlaeringsforlgb kan personaler (og relevante paedagoger fx sproguddannede) gnske at veere en del af
tovholderteamet, hvis de er interesserede i netop det tema, der er fokus i forlgbet. Herudover vil fakkelbae-
rerne i huset og ledelsen veere en del af tovholder-teamet hver gang.

Ved opstart af aktionlaeringsforlgb eller mindre projektforlgb, benytter vi os af “skema til handling”, hvor vo-
res didaktiske overvejelser omhandler: indhold, mal, tiltag, tegn og opfelgning.

Hvilke dele af vores paedagogiske leeringsmilja har vi seerligt haft fokus pa over de sidste 2 ar?

Vi har arbejdet malrettet med mad og maltid, hvor ovenstaende emner kommer til udtryk gennem bl.a, at
barnene deekker bord, vi har dagens hjaelpere og bagrnene far lov til at undersgge maden, lege med den og
observere andre uden det paedagogiske personale blander sig ungdigt.

Dertil har vi eendret, hvordan vi sidder ved bordene, hvor mange og hvor vi sidder for at skabe et lserings-
miljg, der skaber et rum for medbestemmelse og et gget perspektiv pd dannelse og barneperspektiv fra det
paedagogiske personales side.

Vi har arbejdet med kultur, sestetik og feellesskab, hvor vi i vuggestuen bl.a. har haft fokus pa forskellig-
heder — hvordan ser vi alle ud, hvilke nationaliteter der findes pa stuen og i sa fald, hvilke nationalretter og
musik, vi kan finde og prave. | bgrnehaven lavede nogle stuer "huse”, hvor billeder fra hjemmet og barnets
yndlingsting kom péa huset samt flag fra de nationaliteter, der findes pa stuen. Til morgensamlingerne havde
vi ekstra fokus péa og italesatte, hvordan et flertal, kan veere med til at veelge, hvad barnegruppen skal lave
af aktiviteter. Med fokus pa bgrneperspektiv og feellesskab, valgte vi sange og lege vi sammen skulle lege
med udgangspunkt i flertallets valg.

Vi har arbejdet med sprog og kommunikation, hvor vi blandt andet har haft et forlgb omhandlende even-
tyr og sprogudvikling.

Vi valgte i hele huset at have fokus pa de samme to eventyr:
- De tre Bukkebruse samt
- Guldlok og de tre bjgrne.

Ved at arbejde med de samme eventyr i hele huset, har det vaeret med til at skabe en rad trad i vores store
feellesskab blandt vuggestuerne, bgrnehaverne og ogsa i faellesskabet vuggestue/bgrnehave. | vuggestu-
erne har de bl.a. lavet plancher med billeder og fokus ord fra eventyrene, paedagogisk personale forteeller
eventyrene med rekvisitter, kreative indslag som handtryk, der bliver til bjgrne.

| bgrnehaven delte vi os op i sma grupper, hvor vi bl.a. legede eventyrene (teater og forteellekuffert), teg-
nede, klippede og Klistrede figurer og handlingen i eventyrene samt legede vendespil med billeder fra even-
tyrene. Vi oplevede alle en stgrre grad af feellesskabende lege med udgangspunkt i eventyrene og hgrte
ogsa at flere af de ord og forteellinger, der blev fortalt i eventyrene, blev brugt af barnene — bade i vugge-
stue og bgrnehave.
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Vi har arbejdet med natur, udeliv og science, med fokus pa dyr og insekter.

| vuggestuen har vi bl.a lavet forlgb omkring sommerfuglens 4 stadier, stuerne fulgte sommerfuglens udvik-
ling fra aeg, larve, puppe til sommerfugl. Samtidig blev der til morgensamling sunget sange om sommer-
fugle og vist billeder af udviklingen samtidig med der blev sat ord pa. Der blev lavet et ormebo, hvor orme
og andre insekter fundet i naturen af bgrnene blev taget med hjem i boet. Der blev sunget sange om dyr og
insekter samt hart og identificeret dyrelyde. Alt dette for at skabe et starre kendskab til dyrene og et starre
ordforrédd om dyrene.

| bgrnehaven brugte vi morgensamlingerne til at synge sange om dyr fra vores insektkuffert, vi havde fokus-
dyr: myrer, baenkebidere, humlebier og edderkopper, hvor vi gik mere i dybden med disse og fandt bade
dyrene i naturen og fik faktuel viden om dem sammen med bgrnene. Vi lavede bevaegelseslege som dy-
rene, vendespil, bingo og laeste bager.

| dette tema oplevede vi, at bgrnene fik en stgrre viden om og en stgrre forstaelse for insekter. Nar vi fandt
mariehgns og edderkopper i naturen, valgte bgrnene at passe pa det og lave "huse” til dem i stedet for at
mase og sla ihjel.

Vi har arbejdet med krop og sanser, hvor vi i vuggestuen bl.a har haft fokus pa kropsbevidsthed ved at
lave sanselege (koldt/varmt — blgdt/hardt — klistret-tart og smagt pa en masse forskellige mad/konsisten-
ser), vi har arbejdet med vores 18 grundbevaegelser og fokuseret pa selvhjulpenhed ved at tage taj af og pa
— bade almindeligt tgj som overtg;.

I barnehaven har vi haft fokus pa bade det faktuelle: hvordan ser en krop ud og hvad bestar en krop af. Vi
har brugt torsoer, hvor vi kan tage kropsdele ud. Vi har brugt vores store airtrack og gvet os pa alle grund-
beveegelserne, vi har lavet yoga og massage samt mindfulness. Vi har tegnet kroppen, lavet puslespil og
leest om kroppen og vores fglelser i bager.

| dette forlgb har vi erfaret en starre bevidsthed hos bgrnene — bade i vuggestuen og bgrnene. Vi ser mere
"kropsmodige” barn, der bade grov og finmotorisk har udviklet sig. Samtidig med at vi harer samtaler blandt
barnene og far mange spgrgsmal om emnet da det er noget bagrnene finder interesse i.

Vi har meget af 2024 haft og har et stort fokus pa voksendeltagelse i leg.

Her har vi pa hver stue eller i teams, lavet en skema til handling med specifikke aktiviteter og handlemulig-
heder. Vi har bl.a. pa en bagrnehavestue valgt, at vi hver torsdag deler os pa i tre grupper, hvor vi som
voksne er deltagende pa lige fod med bgrnene. Vi har indrettet nogle stuer pa nye mader, sa det skaber
legezoner, der er nemmere at eendre og tolke. Fx har en stue en lejlighed i stedet for et kakken, som sa kan
gendres alt efter valgte bgrnegruppes lege. En af de vigtigste erfaringer vi har gjort os er, at bgrnene invite-
rer os med i lege nu — meget mere end tidligere og endnu vigtigere vi takker ja og leger med bgrnene.
Dette har bl.a. kunne lade sig gare fordi vi har vaeret mere opmaerksomme pa og bedre til at kommunikere
omkring vores rolle — og ansvarsfordeling blandt personalet.

Vi har bl.a. leert meget om legepraeferencer og deltagelse — bade for barn og voksne, voksnes positioner i
leg, minoritets og majoritetspositioner i leg og legestemninger.

Stuerne har evalueret individuelt pa stuerne ved stuemgder og dernaest evalueret samlet til et personale-
mgde samt udvekslet lsering og refleksion.

| alle disse aktionleeringsforlgb har vi forsggt at inddrage flere bevaegelseslege i vores hverdag og bruge
vores krop til at f& en stgrre forstaelse for os selv og skaber derved ogsa et stgrre ordforrad om vores
kroppe og de bevaegelser den kan i samspil med de aendringer vi skaber i de mindre laeringsmiljger.

Overordnet

Vi har i &r lavet og brugt et arshjul, hvor vi har skrevet de forlgb og tematikker, der indgar i forlgbene ned og
sendt ud til alle stuer. Vi har erfaret, at vi med den dataindsamling vi har skabt i gennem de forskellige for-
lgb (som beskrevet ovenfor) og de erfaringer vi har samlet, har brug for tid til at evaluere pa det forlgb vi
lige har haft og samtidig have tid til at forberede den forlgh, der kommer.

Ved at seette tid af p& stuemgder, p-mader og teammgder til dette, er vi begyndt at f& en rad trdd igennem
huset omkring de emner vi har oppe og den faglige refleksion og erfaringer, der er skabt.
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Vi har til med-mgde spurgt ind til personalets tanker om vores forlgb og om &rshjulet med evaluering og for-
beredelse er noget, vi skal forsaette med. Det er det.

Bgrnehavegrupper

Vi har i mange ar haft en "storeb@rnsgruppe”, hvor vi har haft fokus pa at malrette de paedagogiske aktivite-
ter og indsatser til farskolebgrnene, fremfor at veere en bred bgrnegruppe med bgrn i alderen 3-6 ar.

Vi forsggte pa denne made at malrette det sidste ar i b@rnehaven ifm barnenes udvikling og leering op til
skolestart — for at blive skoleparate.

Over tid gjorde vi os erfaringer, der pegede i flere retninger, men hovedsageligt at det at have stuekamme-
rater, der bade var jeevnaldrende, men ogsa yngre ggr, at bgrnene selv tager initiativ til at skabe flere for-

skellige relationer, de hjeelper og leger med hinanden pa flere kreative mader og skaber feellesskaber, der
er inkluderende. Alt sammen handlinger, der er med til at gge eget selvvaerd ved at hjaelpe sine venner og
stuekammerater.

Vores evalueringskultur

Vi dokumenterer pa flere forskellige mader i huset: via film, skemaer, praksisforteellinger, observationer
m.m. Vi er opmeerksomme pa, at én dokumentationsform ikke star alene. Vi er undersggende indenfor
hvert aktionleeringsforlgb og evaluerer undervejs med de forskellige dokumentationsformer.

Efter Fakkelbeerermgder, tager vi vores erfaringer og evaluering videre til personalemgderne, hvor det gv-
rige personale har mulighed for at supplere med de erfaringer de har gjort sig, hvis der er noget fakkelbae-
rergruppen ikke har faet med og nar et forlgb/tema har skabt nye eller flere refleksioner.

Vi har manedlige fakkelbaerermgder, vuggestuemade, barnehavemgde samt et feellesmgde, hvor paedago-
gisk praksis og leeringsmiljger diskuteres og evalueres, hvorefter der handles efter aftaler.

Vi har ligeledes stuemgder hver anden uge og et halvarligt teammgade, hvor leeringsmiljger udvikles og eva-
lueres.

Vi har to arlige personaledage, hvor vi tager relevante temaer op.

Som vi har faet integreret "skema til handling” som vores didaktiske model til 2endring af og refleksion om-
kring vores paedagogiske praksis, gnsker vi ogsa at fa integreret et specifikt evalueringsveerktgj, vi kan
bruge fremadrettet. Ved at dokumentere og reflektere som skrevet ovenfor, har vi pravet forskellige meto-
der af. Dette er en fordel for os i forlgbet med at skabe en ensrettet og feelles evalueringsmetode i huset.

Arbejdet med vores lokale skriftlige leereplan

Vi opdaterer lgbende vores leereplan og forteeller her, efter endt evaluering, om de aktiviteter og forlgb vi
har haft igennem aret.

27



